
Contacta con tu esencia 

La verdadera inteligencia es un principio que anima al mundo natural y 
a todo el universo más allá de nuestra comprensión humana… ¡Anímate 
a volver a contactar con el mundo sutil de Gaia desde tu interior! En 
este taller trabajaremos con técnicas sencillas que nos ayudarán a 
desvelar algunos de los secretos de nuestra existencia de Unidad. 

De la mano de Fernando Aylagas (http://sagalya.blogspot.com/) 
exploraremos la multidimensionalidad de la vida: desplegaremos 
nuestras alas, más allá de la realidad de nuestro día a día, y viajaremos 
por sus distintos paisajes y dimensiones. Una aventura encaminada a tu 
enriquecimiento interior que no debes perderte.  

  

El silencio de Las Alpujarras granadinas que rodea al Cortijo de 
Gaia, http://www.shantena.com/es/espanol-cortijo-de-gaia/, nos 
permitirá introducirnos en el silencio interno necesario para comenzar a 
descubrir dentro de cada uno de nosotros todo lo que somos.  

Fecha: 7 y 8 de Marzo de 2020.  

Horario: Sábado 7 de marzo por la mañana (10-14) y por la tarde (16-
19). Domingo 8 por la mañana (10-14). 
 
Coste: Taller, 80 euros  
Estancia y comidas*, 65 euros 



*(por confirmar la cena del sábado, en función del tamaño final 
del grupo) 
 
Reservas (Cruz): Teléfono 675917329 (mensajes a WhatsApp) 
email: cortijodegaia@gmail.com.  
(Para que la reserva al taller sea efectiva es necesario ingresar por 
adelantado 45 euros a la cuenta de la organización. Contacta con 
nosotros!) 
  
¡Te esperamos! 
	


